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PANE
Pane integrale: farina di grano integrale, acqua, pasta madre, sale.
Pane integrale girasole: farina di grano integrale, acqua, pasta madre, girasole, sale.
Pane integrale lino: farina di grano integrale, acqua, pasta madre, lino, sale.
Pane integrale sesamo: farina d grano integrale, acqua, pasta madre, sesamo, sale.
Pane semintegrale: farina di grano semintegrale, acqua, pasta madre, sale.
Pane semintegrale al riso: farina di grano semintegrale, riso in chicchi, acqua, pasta madre, sale.
Pane carre': farina di grano semintegrale, acqua, pasta madre, margarina vegetale, sale.
Pane di segale: farina di segale, acqua, pasta madre, semi di girasole, sale.
Pane bianco: farina di grano tipo “0”, acqua, pasta madre, sale.
Pane di farro: farina di farro, acqua, pasta madre, sale.
Pane di farro riso: farina di farro, riso in chicchi, acqua, pasta madre, sale.
Pane di farro alle olive: farina di farro, acqua, pasta madre, olive, sale.
Pane ai cinque cereali: farina di grano integrale, farina di segale, farina di saraceno, farina di riso, farina di avena,  
farina di mais, acqua, sesamo, soia, pasta madre, sale.
Pane di grano duro: farina di grano duro, acqua, pasta madre, sale.
Pane di kamut: farina di kamut, acqua, pasta madre, sale.
Pane azimo: farina di grano tipo “0”, olio extra vergine di oliva, semi di sesamo, sale.
Pane azimo di farro: farina di farro, olio extra vergine di oliva, semi di sesamo, sale.
Pane azimo di kamut: farina di kamut, olio extra vergine di oliva, semi di sesamo, sale.
Segalini: farina di segale, acqua pasta madre, semi di finocchio, semi di girasole, sale.
Panini bianchi: farina  di grano tipo “0”, acqua, olio, extra vergine di oliva, pasta madre, lievito naturale, sale.
Trecce al sesamo: farina di grano semintegrale, olio extravergine di oliva, semi di sesamo, malto di grano, lievito  
naturale, sale.
Trecce di lino: farina di grano semintegrale, olio extravergine di oliva, semi di lino, malto di grano, lievito naturale,  
sale.
Pane di riso 100%: farina di riso, fecola di patate, olio extravergine di oliva, sale, malto di riso, lievito.
Pane con noci: farina di farro, pasta madre, noci, sale.
Pane di farro alle olive: farina di farro, acqua, pasta madre,olive verdi denocciolate, sale.
Pane all’orzo: farina grano tipo 0, farina integale di grano, farina di orzo 30%, acqua, pasta madre,  sale
Pane all’ avena:  farina grano tipo 0, farina integale di grano, farina di avena 30%, acqua, pasta madre, sale
Pane semintegrale semi vari: farina grano tipo 0, farina integale di grano, pasta madre, semi:  
girasole,papavero,lino,sesamo,fiocchi avena, sale
Pane di kamut soia: farina di kamut, acqua, pasta madre, soia, sale

SALATI
Kreakers lino: farina tipo “1”, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, lino, sale.
Kreakers sesamo: farina tipo “1”, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, sesamo, sale.
Kreakers rosmarino: farina tipo “1”, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, rosmarino, sale.
Grissini al sesamo: farina tipo”1”, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, sesamo, sale.
Grissini di farro: farina di farro, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, sesamo, sale.
Grissini di kamut: farina di kamut, acqua, olio extra vergine di oliva, olio di girasole, pasta madre, sale.
Kreakers di farro: farina di farro, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, sesamo, sale.
Kreakers di kamut: farina di kamut, acqua, olio extra vergine di oliva, olio di girasole, pasta madre, sale.
Pizza al rosmarino: farina semintegrale, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, malto di grano, rosmarino,  
sale.
Pizze secche: farina di grano semintegrale, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, malto di grano,  
rosmarino, sale.
Pizza al pomodoro: farina di grano, semintegrale, acqua, olio extra vergine di oliva, pasta madre, passata di  
pomodoro, sale.

DOLCI
Maritozzi: farina di grano semintegrale, acqua, malto di grano, pasta madre, uvetta, olio di girasole, sale.
Cornetti: farina di grano semintegrale, acqua, malto di  grano , pasta madre, olio di girasole, sale. Ripieno:  
marmellata.
Fagottini: farina  di grano semintegrale, acqua, malto di grano, margarina vegetale, pasta madre, sale. Ripieno:  
mele, uvetta, mandorle, cannella.
Maritozzi kamut: farina di kamut, acqua, malto di riso, uvetta, olio di girasole, pasta madre, sale.
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Cornetti kamut: farina di kamut, acqua, malto di riso, uvetta, olio di girasole, pasta madre, sale. Ripeno.  
Marmellata.
Girelle kamut: farina di kamut, acqua, malto di riso, uvetta, olio di girasole, marmellata, pasta madre, sale.
Maritozzi farro: farina di farro, acqua, malto di riso, uvetta, olio di girasole, pasta madre, sale.
Cornetti farro: farina di farro, acqua, malto di riso, olio di girasole, pasta madre, sale. Ripieno: marmellata.
Girelle farro:  farina di farro, acqua, malto di riso, uvetta, olio di girasole, pasta madre, sale.
Biscotti ripieni: farina di farro, acqua, malto di riso, margarina, marmellata, lievito cremore tartaro, sale.
Strudel: farina di farro tipo 0, margarina, malto di riso, mele, uvetta, mandorle, marmellata di albicocche, cannella.
Taschini: farina di grano tenero tipo 0, margarina vegetale, acqua, malto di riso, marmellata di frutti di bosco o di  
albicocche, lievito cremore tartaro, sale.
Occhietti: farina di farro, margarina vegetale, malto di riso, sale, lievito cremore tartaro, marmellata.
Biscotti malto: farina di grano tenero tipo 1, acqua, malto di riso, pasta madre, sale.
Biscotti malto uvetta: farina di grano tenero tipo 1, acqua, malto di riso, uvetta, pasta madre, sale.
Frollini: farina di grano tenero tipo 0, malto di riso, margarina vegetale, lievito cremore tartaro, sale.
Frollini farro: farina di farro, malto di riso, margarina vegetale, lievito cremore tartaro, sale.
Frollini farro mais: farina di farro, farina di mais,  malto di riso, margarina vegetale, lievito cremore tartaro, sale.
Frollini farro riso: farina di farro, farina di riso,  malto di riso, margarina vegetale, lievito cremore tartaro, sale.
Frollini farro cocco: farina di farro, malto di riso, margarina vegetale, lcocco in scaglie, lievito cremore tartaro,  
sale.
Frollini kamut: farina di kamut, malto di riso, margarina vegetale, lievito cremore tartaro, sale.
Frollini kamut cioccolato: farina di kamut, malto di riso, margarina vegetale, cioccolato, lievito cremore tartaro,  
sale.
Frollini kamut uvetta: farina di kamut, malto di riso, margarina vegetale, uvetta, lievito cemore tartaro, sale.
Cantucci: farina di farro integrale tenero tipo 0, acqua, malto di riso, margherna vegetale, mandorle,  lievito  
cremore tartaro, sale.
Torta nocciole: farina di farro, farina di grano tenero tipo 0, zucchero di canna, nocciole tritate, olio di girasole,  
lievito cremore tartaro, sale.
Castagnole: farina di grano tenero tipo 0, uova, acqua, margarina vegetale, sale.
Saker: farina di grano semintegrale, malto di riso, olio di girasole, cacao, lievito cremore tartaro, sale.
Plum cake: farina di grano tenero tipo 0, zucchero di canna, uova, margarina vegetale, lievito cremore tartaro,  
sale.
Plum cake al cioccolato: farina di grano tenero tipo 0, cioccolato, zucchero di canna, uova, margarina vegetale,  
lievito cremore tartaro, sale.
Torta di mele: farina di grano tenero tipo 0, zucchero di canna, uova, margarina vegetale, mele, lievito cremore  
tartaro, sale.
Torta di carote: mele, carote, fiocchi di avena, uvetta, mandorle, pasta di mandorle, limone.
Crostata: farina di farro, margarina vegetale, malto di riso, marmellata, lievito cremore tartaro, sale.
Piada dei morti: farina di kamut, malto di riso, olio di girasole, pasta madre, lievito cremore tartaro, sale, noci,  
mandorle, nocciole.
Frollini farro cacao: farina di farro tipo 0, margarina vegetale, malto d riso, cacao, lievito
Bisotti farro cannella: farina farro tipo 0, farina farro integrale, margarina vegetale, malto di riso, cannella, lievito


